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Synopsis

Aprenda cuAjndo decir que sA y cuAjndo decir que no 4 «a su cA nyuge y a otras personasa *
para lograr lo mAjximo en su matrimonio. Solo cuando el esposo y la esposa conocen y respetan
las necesidades, opciones y libertades del otro, pueden entregarse el uno al otro con libertad y
amor. Los IA mites son los A«linderosA» que definen y protegen a los esposos y esposas como
individuos. Una vez que esos linderos estAjn en su lugar, un matrimonio que es bueno puede ser
mejor, y el matrimonio que es menos que satisfactorio incluso puede salvarse. Los Drs. Henry
Cloud y John Townsend, asesores y autores del galardonado A©xito de librerA a Boundaries

[LA mites], le muestran a las parejas cA mo aplicar las diez leyes de los IA mites que pueden
cambiar por completo sus relaciones personales. Ellos ayudan a los esposos y esposas a
comprender los puntos de fricciA n o las heridas serias y traiciones en su matrimoniod |y a avanzar
mAijs allAj de eso hacia el cuidado, el respeto, la afirmaciA n y la intimidad mutua que ambos
anhelan. LA mites para el matrimonio ayuda a las parejas a & ¢ Fijar y mantener IA mites
personales y respetar los de su cA nyuge & ¢ Establecer valores que forman una estructura y
arquitectura santa para su matrimonio & ¢ Proteger su matrimonio de los diferentes tipos de
A«intrusosA» & ¢ Trabajar con un cA nyuge que entiende y valora los IA mitesa | o con uno que no

los entiende.
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Customer Reviews

Es un excelente libro, todo creyente, IA der o Pastor deberA a tenerlo en su biblioteca, es de gran



utilidad para consejerA a, ayuda mucho a las parejas en crisis y a los matrimonios saludables a
mantenerse asA , en su lectura te das cuenta que hay cosas que puedes mejorar para tener un
matrimonio mAjs fuerte, su lectura es muy amena y los ejemplos muy clAjsicos, que te puedes
reflejar en algun punto de ellos. Si alguien esta pensando que su matrimonio no tiene soluciA n...

apAdrate a leerlo te darAjs cuenta que estAjs equivocado.

Claro que este libro supero mis expectatibas sobre lo que explica sobre los limites en el matrimonio.
En mi realizacion de lo que puedo conprender de su contenido. Para mi que cada pareja como

parte de su preparacion almatrimonio deberia de leer este libro.

| bought this for my son and daughter in law. They seem to have really benefitted from reading this.
| read the English version and it was a real eye opener for me. All marriages need support from time

to time, and this is a good book for that.

It is a very useful book to help couples discuss their difficulties.Has good exercises to use in

workshops.Very clear and gives good examples.
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